
 

 

Llegums, hàbits alimentaris i etiquetatge 
d’aliments 

Professors de la UdL, Robert Soliva, Pedro Elez, 
Isabel Odriozola i Gemma Oms  

 

 

24 de novembre de 2016, 

de 10:30 a 12:30 hores 

 

Lloc: Sala d’Actes del Servei Educatiu de l’Urgell 

Avda. Ondara, 3 

                         Tàrrega     

 

     

  

 

   



 

PROGRAMA 

 

10:30 hores:  Xerrada del professor de la UdL, Dr.  
Robert Soliva. Departament de Tecnologia d’Aliments 
de la UdL. 

Xerrada: Introducció sobre els llegums: composició, 
nutrició i propietats. 

 

11:15 hores: Vídeos explicatius sobre la matèria. 

 

11:30 hores: Taller sobre hàbits alimentaris  i 
etiquetatge. 

 

12:30 hores: Finalització de l’activitat. 

 

 

Mes informació: 

Centre de Recursos de l’Urgell: c5990105@xtec.cat 

ICE-UdL: joantfort@geosoc.udl.cat 
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