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Curs impartit per: Adela Camí i Dealbert.  
Sòcia fundadora de la cooperativa EDUVIC. Educadora Social. Treballadora Social. Psicoterapeuta 
familiar i de parella. Màster en Teràpia Familiar Sistèmica. 
 
Adreçat a: professionals que treballen amb famílies en qualsevol àmbit: educació, treball social, 
justícia, sanitat, lleure… 
 
Organitza: ICE UdL / Equip ICE Comunitat i Família 
Hores: 15h. de les quals 9 seran presencials. 
Dates: 9 febrer/ 2 març/ 30 març 
Horari: 18-21h. 
Lloc: aula 2.02 Edifici Polivalent  (Campus de Cappont de la UdL) 
Matrícula: 40€ 
Places limitades 
 
OBJECTIUS 
 
• Reflexionar a partir de les oportunitats i dificultats que tenen els/les professionals en el seu 

context d’intervenció amb infants, adolescents i les seves famílies.  
• Oferir unes pinzellades del marc teòric, des del model sistèmic socioeducatiu, que facilitin 

als/les professionals relacionar les dificultats emocionals i relacionals dels infants i adolescents, 
amb el funcionament familiar. 

• Proposar algunes estratègies i tècniques, educatives i relacionals, que faciliten la relació amb les 
famílies. 

 
CONTINGUTS 
 
• Claus per comprendre famílies, adolescents i infants des del model sistèmic. 
• Claus per a una intervenció relacional amb les famílies orientada a la transformació. 
• Estratègies i tècniques d’intervenció i comunicació. 
• Model multidimensional d’anàlisi de la família. 
 
METODOLOGIA 
 
La metodologia del curs compagina explicacions de la docent, amb utilització de situacions 
professionals reals, tècniques de dinàmiques de grup, representació de simulacions, treball en 
petits grups, treball en gran grup. 
 
 

 
Una mirada a les famílies i al treball que es 
pot fer amb elles des del model sistèmic 
socioeducatiu. 
 


